
UCHWAŁA NR 224
RADY DZIELNICY URSYNÓW m.st. WARSZAWY

z dnia 29 kwietnia 2010 r.

w sprawie Lokalnego Programu Profilaktyki Uzależnień 
dla Dzielnicy Ursynów m.st. Warszawy na rok 2010

Na podstawie art. 6, i art. 11 ust. 2 pkt 3 i 7 ustawy z dnia 15 marca 2002 r. o ustroju 
miasta stołecznego Warszawy (Dz.  U.  z  2002 r.,  Nr  41 poz.  361 z późn.  zm.),  
w związku z § 1 załącznika do Uchwały Nr LXIII/1958/2009 Rady m.st. Warszawy 
z  dnia  8  października  2009  r.  w  sprawie  Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  m.st.  Warszawy na rok 2010,  w związku z § 7,  ust  1  
pkt  2a,  załącznika  do  Uchwały  Nr  XVIII/606/2007  Rady  m.st.  Warszawy  z  dnia  
8 listopada 2007 r.  w sprawie Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii  
na lata 2008-2011 oraz Uchwały Nr XLVI/1427/2008 Rady m.st. Warszawy z dnia  
18  grudnia  2008  r.  w  sprawie  Społecznej  Strategii  Warszawy-Strategii 
Rozwiązywania  Problemów  Społecznych  na  lata  2009-2020,  Rada  Dzielnicy 
Ursynów m.st. Warszawy uchwala, co następuje: 

§ 1.  Uchwala się Lokalny Program Profilaktyki  Uzależnień dla Dzielnicy Ursynów  
m.st.  Warszawy na rok 2010,  zwany dalej  „Programem” w brzmieniu załącznika  
do niniejszej uchwały.

§ 2.  Środki finansowe na realizację Programu znajdują się w Dziale 851 Rozdział 
85154, załącznika dla Dzielnicy Ursynów do budżetu m.st. Warszawy na rok 2010, 
przyjętego  Uchwałą  Nr  LXIX/2173/2009 Rady m.st.  Warszawy z  dnia  17  grudnia 
2009 roku w sprawie budżetu m.st. Warszawy na rok 2010.

§  3.  Wykonanie  uchwały  powierza  się  Burmistrzowi  Dzielnicy  Ursynów  
m.st. Warszawy.

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

                                                  Przewodniczący
                                                     Rady Dzielnicy Ursynów m.st. Warszawy

                                                    Michał Matejka
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UZASADNIENIE
do Uchwały Nr 224 Rady Dzielnicy Ursynów m.st. Warszawy 

z dnia 29 kwietnia  2010 r.
w sprawie Lokalnego Programu Profilaktyki Uzależnień

dla Dzielnicy Ursynów m.st. Warszawy na rok 2010

Podejmowanie działań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
oraz  integracji  społecznej  osób  uzależnionych  od  alkoholu  należy,  zgodnie  z art.  41 

ustawy  z  dnia  26  października  1982  roku  o  wychowaniu  w  trzeźwości  
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, do zadań własnych gmin. 
Zadania te obejmują: zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej 
dla osób uzależnionych od alkoholu, udzielanie rodzinom, w których występują problemy 
alkoholowe,  pomocy  psycho-społecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności  ochrony  przed 
przemocą  w  rodzinie,  prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  
i  edukacyjnej  w  zakresie  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  przeciwdziałania 
narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych 
zajęć  sportowych,  a  także  działań  na  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących  
w  pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo-wychowawczych  i  socjoterapeutycznych, 
wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych,  służącej 
rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych,  podejmowanie  interwencji  w  związku  
z naruszeniem przepisów określonych w art. 131  (dotyczy reklamy i promocji napojów 
alkoholowych) i art. 15 (dotyczy zakazu sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 
osobom  nietrzeźwym,  osobom  do  lat  18,  na  kredyt  i  pod  zastaw)  ustawy  oraz 
występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.
Rada  gminy  jest  zobowiązana  do  corocznego  uchwalania  programu  profilaktyki  
i  rozwiązywania  problemów alkoholowych,  który,  zgodnie z  art.  17 ustawy o pomocy 
społecznej, stanowić ma część gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych. 
Rada m.st. Warszawy przyjęła w dniu 18 grudnia 2008 r. Uchwałę Nr XLVI/1427/2008 
w  sprawie  Społecznej  Strategii  Warszawy  –  Strategii  Rozwiązywania  Problemów 
Społecznych na lata 2009-2020.

W  dniu  8  października  2009  r.  Rada  m.st.  Warszawy  przyjęła  Uchwałę  
Nr  LXIII/1958/2009  w  sprawie  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych m.st.  Warszawy na rok 2010, stanowiącą podstawę do ustalenia przez 
wydziały  realizujące  lokalne  programy profilaktyki  uzależnień,  zadań tego  programu  
na  poziomie  dzielnic  m.st.  Warszawy  w  formie  projektu  uchwały  Rady  Dzielnicy 
m.st. Warszawy w sprawie lokalnego programu profilaktyki uzależnień.

W programie  określono  5  głównych  kierunków działań,  jakie  mają  być  realizowane  
na poziomie Miasta oraz na poziomie dzielnic, w ramach lokalnych programów:

1. profilaktyka uzależnień i przemocy,
2. pomoc psychospołeczna i prawna,
3. terapia, rehabilitacja i postrehabilitacja,
4. edukacja publiczna,
5. interwencje.

Wszystkie zadania określone w punktach 1, 2 i 4 są realizowane zarówno na poziomie 
dzielnic, jak i Miasta. 
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W gestii Biura Polityki Społecznej pozostają, wymienione w pkt. 3, zadania związane  
ze  wspieraniem  i  doposażeniem  placówek  lecznictwa  odwykowego,  realizacją 
programów  leczenia  alkoholowych  zespołów  abstynencyjnych,  dofinansowywaniem 
dodatkowych programów terapeutycznych dla osób: uzależnionych, współuzależnionych, 
Dorosłych Dzieci Alkoholików, osób doznających przemocy i stosujących przemoc, osób 
o  specjalnych  potrzebach  (np.  starszych,  głuchych).  Pozostałe  zadania  mogą  być 
realizowane  także  w  ramach  dzielnicowych  programów  („dofinansowanie  wyjazdów 
terapeutycznych i socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych i ich rodzin w okresie 
rehabilitacji  i  postrehabilitacji”  oraz  „wspieranie  nowatorskich  działań  z  zakresu 
rehabilitacji,  postrehabilitacji  i  readaptacji  społecznej  dla  osób  uzależnionych, 
współuzależnionych, doznających przemocy i stosujących przemoc”). 
Spośród działań określonych w pkt. 5 – zadania związane z dofinansowaniem i realizacją 
programów wczesnej diagnozy i krótkiej interwencji  testem AUDIT przez pracowników 
służby  zdrowia  wobec  osób  nadużywających  alkoholu  realizowane  są  na  poziomie 
Miasta,  natomiast  zadania  obejmujące  podejmowanie  interwencji  w  związku  
z naruszeniem przepisów określonych w art. 13 i 151  ustawy oraz występowanie przed 
sądem w charakterze oskarżyciela publicznego realizują wydziały dla dzielnic właściwe 
dla spraw wydawania zezwoleń na sprzedaż alkoholu.

Zgodnie z zapisami tej  uchwały,  realizatorem i koordynatorem programu na  poziomie 
m.st.  Warszawy  jest  Prezydent  m.st.  Warszawy  za  pośrednictwem  Biura  Polityki 
Społecznej, a w dzielnicach – burmistrzowie, za pośrednictwem wydziałów realizujących 
lokalny program profilaktyki uzależnień.
W ramach lokalnego programu profilaktyki uzależnień, dzielnice realizują także zadania 
wynikające  z  Uchwały  Nr  XVIII/604/2007 Rady m.st.  Warszawy z  dnia  8  XI  2007 r. 
w sprawie  przyjęcia  Miejskiego  Programu  Przeciwdziałania  Przemocy  w  Rodzinie 
na lata 2007-2011  oraz  Uchwały  Nr  XVIII/606/2007  Rady  m.st.  Warszawy  z  dnia  
8  XI  2007  r.  w  sprawie  Miejskiego  Programu Przeciwdziałania  Narkomanii  na  lata  
2008 – 2011 (ze zm.).
Zgodnie z art. 133 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 
minister właściwy do spraw kultury fizycznej i sportu jest dysponentem Funduszu Zajęć 
Sportowo-Rekreacyjnych dla uczniów, a dofinansowanie zajęć sportowych odbywa się 
zgodnie  z  rozporządzeniem  Ministra  Sportu  z  31  października  2005  r.  w  sprawie 
dofinansowania zajęć ze środków ww. Funduszu. Środki na ten fundusz są pozyskiwane 
z  opłat  za  reklamę  napojów  alkoholowych.  Zarówno  gminy,  jak  i  organizacje 
pozarządowe mogą ubiegać się o te środki z Ministerstwa Sportu.
Podstawą  finansowania  zadań  w  ramach  gminnych  programów  profilaktyki  
i  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  są,  przede  wszystkim,  zapisy  ustawy  
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.1

Wymienione powyżej akty prawne oraz doświadczenia związane z realizacją lokalnego 
programu profilaktyki  uzależnień w latach ubiegłych (w tym wyniki  przeprowadzonych 
badań)2,  stanowią  podstawę  dla  Lokalnego  Programu  Profilaktyki  Uzależnień  dla 
Dzielnicy Ursynów m.st. Warszawy na rok 2010, zwanego w dalszej części Programem. 
Środki  na  realizację  zadań  lokalnych  programów,  pochodzące  z  rocznych  opłat  za 
korzystanie  z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, są ujęte w załącznikach 

1  „Art. 111.1. W celu pozyskania dodatkowych środków na finansowanie zadań określonych w art. 41 ust. 1 gminy pobierają  
opłatę za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, o których mowa w art. 18.”
2  Szczegółowe  dane  zawiera,  przedłożona  równolegle  z  Programem,  Informacja  o  realizacji  Lokalnego  Programu 

Profilaktyki Uzależnień dla Dzielnicy Ursynów w roku 2009.
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dzielnicowych do budżetu m.st. Warszawy w Dziale 851 – ochrona zdrowia, Rozdziale 
85154  –  przeciwdziałanie  alkoholizmowi.  Środki  te,  zgodnie  z  zapisami  ustawy  
o wychowaniu w trzeźwości, nie mogą być przeznaczone na inne cele.
Aktualnie,  w załączniku Dzielnicy Ursynów do budżetu m.st.  Warszawy,  na realizację 
Programu znajdują się środki w wysokości 1 520 600 zł.

Załącznik 
do Uchwały Nr 224
Rady Dzielnicy Ursynów 
m.st. Warszawy
z dnia  29 kwietnia 2010 r.

LOKALNY PROGRAM PROFILAKTYKI UZALEŻNIEŃ
dla Dzielnicy Ursynów m.st. Warszawy

na rok 2010

§ 1.  Realizatorem Programu w Dzielnicy Ursynów m.st.  Warszawy jest  Burmistrz 
Dzielnicy  za  pośrednictwem  Zastępcy  Burmistrza,  nadzorującego  Wydział  Spraw 
Społecznych i Zdrowia.

§ 2. Wydział Spraw Społecznych i Zdrowia dla Dzielnicy Ursynów (WSZ), w ramach 
realizacji Programu:

1. pełni  funkcję  dysponenta  środków  w  Rozdziale  85154  (przeciwdziałanie 
alkoholizmowi), przeznaczonych na finansowanie zadań Programu;

2. prowadzi  sprawy związane ze współpracą z organizacjami pozarządowymi  
i podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, w tym:
1) przygotowuje  propozycje  obszarów  współpracy  Miasta  z  organizacjami 

pozarządowymi,
2) przedstawia  tematy  zadań  konkursowych  do  konsultacji Dzielnicowej 

Komisji  Dialogu  Społecznego  oraz  zasięga  opinii  Dzielnicowej  Komisji 
Dialogu  Społecznego  na  etapie  tworzenia  projektów  aktów  prawnych 
dotyczących  organizacji  oraz  innych  spraw  ważnych  dla  mieszkańców 
Dzielnicy,

3) sporządza  sprawozdania  z  prowadzonej  finansowej  i  pozafinansowej 
współpracy z organizacjami,
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4) przygotowuje  i  prowadzi  otwarte  konkursy  ofert  na  realizację  zadań 
publicznych, o których mowa w art. 11 ust. 2 ustawy o działalności pożytku 
publicznego i o wolontariacie, w tym:
a) opracowuje dokumentację konkursową oraz przedstawia do akceptacji 

Pełnomocnikowi  Prezydenta  m.st.  Warszawy  ds. współpracy 
z organizacjami  pozarządowymi  projekty  ogłoszeń  konkursowych 
przyjmowanych  uchwałą  Zarządu Dzielnicy oraz projekty  zarządzeń 
Prezydenta m.st. Warszawy,

b) dokonuje  oceny  formalnej  ofert  oraz  oceny  dotychczasowej 
współpracy,

c) bierze udział w pracach zespołów ds. opiniowania ofert na realizację 
zadań publicznych, w tym dokonuje oceny merytorycznej ofert,

d) przygotowuje  projekty umów z organizacjami,  których  oferty zostały 
przyjęte do realizacji,

e) prowadzi bieżący monitoring i kontrolę merytoryczną wykonywanych 
przez organizacje zadań,

f) zatwierdza  sprawozdania  merytoryczno-finansowe  z  realizacji 
zleconych zadań;

3. przygotowuje  i  prowadzi  postępowania  zgodnie  z  ustawą  Prawo zamówień 
publicznych;

4. analizuje wyniki realizacji Programu i przeprowadzonych badań;

5. monitoruje i kontroluje realizację zadań Programu;

6. współpracuje z partnerami w realizacji Programu.

§ 3.  W realizacji Programu uczestniczą Wydziały dla Dzielnicy, Dzielnicowy Zespół 
Realizacji  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  
m.st. Warszawy (zwany dalej Dzielnicowym Zespołem), Ośrodek Pomocy Społecznej 
Dzielnicy Ursynów (OPS) oraz partnerzy zewnętrzni, zapraszani do współpracy przez 
realizatorów,  w  zależności  od  celu  i  rodzaju  zadania  (w  tym:  organizacje 
pozarządowe,  kościoły  i  związki  wyznaniowe,  instytucje  i  podmioty  publiczne  
i niepubliczne oraz osoby fizyczne).

§  4.  Adresatami  Programu  są  mieszkańcy  Dzielnicy  Ursynów  oraz  pracownicy  
i  przedstawiciele  podmiotów  działających  na  terenie  Dzielnicy  Ursynów  w sferze 
spraw społecznych i zdrowia, którzy w życiu prywatnym lub zawodowym spotykają 
się  z  problemami  wynikającymi  z  używania  substancji  psychoaktywnych  oraz  
z problemem przemocy w rodzinie.
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§ 5. Zlecanie zadań w ramach Programu odbywa się:

1. na  podstawie  przepisów  ustawy  o  działalności  pożytku  publicznego  
i  o  wolontariacie  oraz  uchwały  nr  LXIII/1956/2009  Rady  m.st.  Warszawy  
z  dnia  8  października  2009  r.  w  sprawie  przyjęcia  programu  współpracy  
m.st. Warszawy w 2010 roku z organizacjami pozarządowymi i podmiotami,  
o których mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności 
pożytku publicznego i o wolontariacie, w formie:
1) powierzenia realizacji zadań, wraz z udzieleniem dotacji na finansowanie 

kosztów ich realizacji, 
2) wsparcia realizacji zadania, wraz z udzieleniem dotacji na dofinansowanie 

kosztów ich realizacji;

2. zgodnie z przepisami ustawy Prawo zamówień publicznych.

§  6.  Cel  główny  Programu:  ograniczenie  w  Dzielnicy  Ursynów  używania 
substancji psychoaktywnych i związanych z tym szkód oraz przeciwdziałanie 
przemocy w rodzinie

§ 7. Cele szczegółowe Programu:
1. ograniczenie skali występowania ryzykownych zachowań u dzieci i młodzieży, 

a  w  szczególności  używania  substancji  psychoaktywnych  (w  tym  używania 
leków bez wskazań lekarza);

2. poprawa sytuacji psychologicznej i społecznej dzieci i młodzieży zagrożonych 
wykluczeniem rówieśniczym;

3. zwiększenie umiejętności rodziców i wychowawców w zakresie rozmawiania  
z  dziećmi  o  substancjach  psychoaktywnych,  przemocy  rówieśniczej  i 
przemocy w rodzinie;

4. zmniejszenie liczby kobiet pijących alkohol podczas ciąży;
5. poprawa  sytuacji  psychologicznej  i  społecznej  mieszkańców  Ursynowa 

borykających się z problemami uzależnień i przemocy w rodzinie.

§  8.  Cele  Programu  osiągane  będą  poprzez  kontynuowanie  realizacji  zadań 
wieloletnich oraz zadań realizowanych w ciągu roku, w następujących obszarach:

1. profilaktyka uzależnień i przemocy;
2. pomoc psychospołeczna i prawna;
3. edukacja publiczna;
4. interwencje.

§  9.  Zadania  Programu,  ich  odbiorcy,  planowany  termin  realizacji  oraz 
wskaźniki monitoringu ujęte zostały w Tabelach nr 1 – 4.
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Tabela nr 1. Zadania Programu w obszarze profilaktyki uzależnień i przemocy – odbiorcy, planowany termin realizacji, 
wskaźniki monitoringu

Lp. Zadanie Odbiorcy Termin
realizacji Wskaźniki monitoringu

1.

prowadzenie środowiskowych form wsparcia dziennego dla 
dzieci i młodzieży zagrożonych wykluczeniem społecznym 
(świetlice i ogniska, działające co najmniej 5 godzin dziennie, 
5 dni w tygodniu, zapewniające dożywianie w formie co 
najmniej jednego posiłku, zajęcia opiekuńczo-wychowawcze, 
wspieranie rozwoju, pomoc w nauce, rozwój zainteresowań, 
współpraca z rodzicami)

dzieci i młodzież
z grup ryzyka I - XII

• liczba uczestników zajęć
• liczba godzin udzielanego 

wsparcia
•wyniki ewaluacji 

wewnętrznej

2.

prowadzenie stacjonarnych form zagospodarowania czasu 
wolnego dla dzieci i młodzieży, w tym niepełnosprawnych 
(stałe miejsce, długofalowe oddziaływania, pomoc w nauce, 
rozwijanie zainteresowań)

dzieci i młodzież, 
w tym

z grup ryzyka
III - XII

• liczba uczestników zajęć
• liczba godzin zajęć
• liczba realizowanych 

programów
• wyniki ewaluacji 

wewnętrznej

3.
realizowanie zajęć promujących zdrowy styl życia, uczących 
radzenia sobie w trudnych sytuacjach bez używania substancji 
psychoaktywnych 

dzieci i młodzież, 
w tym

z grup ryzyka
III - XII

• liczba uczestników zajęć
• liczba godzin zajęć
• liczba realizowanych 

programów
• wyniki ewaluacji 

wewnętrznej

4. organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży
(w szczególności z grup ryzyka)

dzieci i młodzież, 
w tym

z grup ryzyka
VII - VIII • liczba uczestników

• liczba wyjazdów
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5.

prowadzenie działań o charakterze integracyjnym 
i edukacyjnym w zakresie profilaktyki uzależnień i przemocy, 
zapobiegających wykluczeniu społecznemu i promujących 
zdrowy styl życia ursynowskich seniorów

ursynowscy 
seniorzy III - XII

• liczba uczestników zajęć
• liczba godzin zajęć
• liczba realizowanych 

programów

6.
realizowanie programów pedagogiki ulicy 
(specjalista – animator, zachęca i organizuje czas wolny dzieci 
i młodzieży w ich środowisku – podwórko, boisko, ulica)

dzieci i młodzież III - XII
• liczba uczestników zajęć
• liczba programów
• wyniki ewaluacji 

wewnętrznej

7. realizowanie programów wspierających uczniów zagrożonych 
wykluczeniem rówieśniczym

uczniowie, 
rodzice, 

wychowawcy
III - XII

• liczba uczestników zajęć
• liczba programów
• wyniki ewaluacji 

wewnętrznej

8.

prowadzenie działań na rzecz nieużywania alkoholu
przez kobiety w ciąży (programy edukacyjne w szkołach, 
rozpowszechnianie informacji na temat zagrożeń z tym 
związanych, działania edukacyjne adresowane 
w szczególności do młodych kobiet )

młodzież, 
mieszkanki 
Ursynowa

IX - XII • liczba programów
• liczba odbiorców

9. realizowanie autorskich programów z zakresu profilaktyki 
uzależnień i przeciwdziałania przemocy rówieśniczej

uczniowie, 
rodzice, 

wychowawcy
III - XII

• liczba uczestników zajęć
• liczba programów
• wyniki ewaluacji 

wewnętrznej

10
.

prowadzenie działań na rzecz zwiększania kompetencji 
wychowawczych nauczycieli, opiekunów i rodziców, w tym 
warsztatów umiejętności wychowawczych

dorośli III - XII
• liczba uczestników
• liczba programów
• wyniki ewaluacji 

wewnętrznej

11
.

realizacja programów profilaktyczno-interwencyjnych i/lub 
interwencyjno-korekcyjnych, skierowanych do dzieci 
i młodzieży eksperymentujących z różnymi środkami 
psychoaktywnymi, a także młodych ludzi uwikłanych 
w problem przemocy w szkole

dzieci, młodzież III - XII
• liczba uczestników zajęć
• liczba programów
• wyniki ewaluacji 

wewnętrznej
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Tabela nr 2. Zadania Programu w obszarze pomocy psychospołecznej i prawnej – odbiorcy, planowany termin realizacji, 
wskaźniki monitoringu

Lp. Zadanie Odbiorcy Termin
realizacji Wskaźniki monitoringu

1.

udzielanie mieszkańcom Ursynowa (w szczególności osobom 
z problemem uzależnień i przemocy) bezpłatnych porad 
i konsultacji przez konsultantów Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego (prawnika, psychologa, neuropsychologa, 
psychiatrę, terapeutę uzależnień, kuratora sądowego)

mieszkańcy 
Dzielnicy 
Ursynów

I - XII

• liczba porad 
i konsultacji

• liczba osób 
korzystających 
z pomocy konsultantów

2.

prowadzenie działań w zakresie zapewnienia kompleksowej 
pomocy osobom borykającym się z problemem przemocy 
w rodzinie:

• grupy wsparcia dla osób doznających przemocy 
w rodzinie,

• programy korekcyjno-edukacyjne dla osób stosujących 
przemoc, 

• działania adresowane do świadków przemocy

mieszkańcy 
Dzielnicy 
Ursynów

III - XII

• liczba programów
• liczba odbiorców
• liczba działań 

prowadzonych 
na rzecz świadków 
przemocy

3 prowadzenie grup wsparcia psychologicznego dla dzieci 
i młodzieży z grup ryzyka i ich rodziców/opiekunów

dzieci i młodzież
oraz ich rodzice IX - XII • liczba grup wsparcia

• liczba odbiorców

4.
wspieranie rodziny w wypełnianiu jej funkcji wychowawczych, 
wypracowywanie adekwatnych form pomocy 
psychospołecznej i prawnej, w tym dla rodzin wielodzietnych

ursynowskie 
rodziny III - XII • liczba rodzin objętych 

pomocą 
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5.
realizowanie programów wsparcia psychologicznego dla osób 
uzależnionych, utrzymujących abstynencję po zakończonym 
leczeniu odwykowym oraz ich bliskich

osoby 
uzależnione, 
utrzymujące
abstynencję 

oraz ich bliscy

IX - XII • liczba odbiorców
• liczba programów

6.

włączanie reprezentantów różnych środowisk w działania 
realizowane w ramach Programu
(np. zaproszenie do pełnienia dyżurów w Punkcie 
Informacyjno-Konsultacyjnym, współpraca przy realizacji 
kampanii profilaktyczno-edukacyjnych)

pracownicy służb, 
instytucji 

i organizacji
I - XII

• liczba wspólnych 
przedsięwzięć

• liczba podmiotów 
zaangażowanych
w realizację zadań 
Programu

7.

tworzenie zespołów o charakterze doradczym i inicjatywnym, 
w tym interdyscyplinarnych zespołów, realizujących zadania 
Programu, w celu: 

a) podniesienia jakości i skuteczności działań,
b) wymiany informacji,
c) konsultacji projektów dokumentów, tworzenia 

procedur i standardów,
d) zapewnienia zainteresowanym możliwości zgłaszania 

uwag, wniosków i opinii (przy wykorzystaniu 
np. strony internetowej Dzielnicy, list mailingowych, 
informacji prasowych, materiałów informacyjnych),

e) pogłębiania współpracy ze służbami (m.in. sądy 
okręgowe, kuratorzy okręgowi, prokuratury 
okręgowe, Komenda Stołeczna Policji), z którymi 
Urząd m.st. Warszawy zawarł porozumienia, 
dotyczące realizacji zadań Miejskiego Programu 
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
w zakresie realizacji porozumień na szczeblu 
lokalnym (dzielnicowym)

pracownicy służb, 
instytucji 

i organizacji
III - XII

• liczba 
instytucji/organizacji 
biorących udział 
w pracach zespołów

• liczba zespołów
• liczba spotkań, szkoleń 

dla współpracujących 
realizatorów Programu, 
instytucji i organizacji
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Tabela  nr  3.  Zadania  Programu  w  obszarze  edukacji  publicznej  –  odbiorcy,  planowany  termin  realizacji,  wskaźniki 
monitoringu

Lp. Zadania Odbiorcy Termin
realizacji Wskaźniki monitoringu

1.

wypracowanie podstawowych założeń lokalnego systemu 
wsparcia dla specjalistów, w tym przedstawicieli organizacji 
pozarządowych, działających w sferze profilaktyki uzależnień 
i przeciwdziałania przemocy (np. utworzenie internetowej bazy 
wiedzy, wzajemne konsultacje, analiza potrzeb szkoleniowych, 
superwizje, organizowanie roboczych, informacyjnych spotkań 
i szkoleń – np. dotyczących zasad pracy z dziećmi z grup ryzyka 
oraz skutecznych metod interwencji w sytuacjach problemowych)

realizatorzy 
zadań 
Programu

I-XII
• liczba spotkań
• liczba uczestników
• wypracowane efekty

2.
prowadzenie na terenie Dzielnicy Ursynów ogólnopolskich 
i miejskich kampanii edukacyjnych, związanych z profilaktyką 
uzależnień oraz przeciwdziałaniem przemocy

mieszkańcy 
Dzielnicy 
Ursynów

I-XII

• liczba kampanii
• liczba aktywnych 

uczestników 
i odbiorców

3.

opracowanie i publikowanie na stronie internetowej Urzędu 
Dzielnicy bazy danych o aktualnie realizowanych na terenie 
Ursynowa działaniach i programach w zakresie profilaktyki 
uzależnień i przemocy

mieszkańcy 
Dzielnicy 
Ursynów,

realizatorzy 
Programu

III - XII
• liczba pozycji 

w bazie
• liczba aktualizacji

4.

zakup i nieodpłatne pozyskiwanie materiałów edukacyjnych 
i informacyjnych z zakresu profilaktyki uzależnień 
i przeciwdziałania przemocy oraz udostępnianie ich podmiotom 
realizującym zadania Programu oraz odbiorcom tych działań 

mieszkańcy 
Dzielnicy 
Ursynów

I - XII • liczba i rodzaj materiałów
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5.

opracowywanie materiałów i prowadzenie stałej działalności 
informacyjno-edukacyjnej (strona internetowa Dzielnicy, lokalna 
prasa) dotyczącej promocji zdrowia, profilaktyki uzależnień, 
przeciwdziałania przemocy oraz możliwości uzyskania wsparcia 
w warszawskich instytucjach, placówkach i organizacjach 
pomocowych

mieszkańcy 
Dzielnicy 
Ursynów

I - XII • liczba publikacji

6.

prowadzenie akcji informacyjno-edukacyjnych związanych 
z profilaktyką uzależnień oraz przeciwdziałaniem przemocy
w ramach lokalnych imprez i festynów, w tym organizowanie 
spotkań dla całych rodzin (w tym wielodzietnych), promujących 
zdrowy styl życia i rodzinne spędzanie wolnego czasu, 
stanowiących podsumowanie bieżących działań profilaktycznych

mieszkańcy 
Dzielnicy 
Ursynów

VI - IX
• liczba imprez;
• liczba uczestników;
• liczba materiałów

7.

kontynuowanie działań rozpoczętych w 2009 roku, mających na 
celu rozpoznanie sytuacji  ursynowskich, niepełnosprawnych 
seniorów, szczególnie pod względem zagrożeń związanych 
z problemami uzależnień i przemocy; upowszechnianie wyników 
przeprowadzanych badań 

mieszkańcy 
Dzielnicy 
Ursynów

II - V • liczba publikacji
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Tabela nr 4. Zadania Programu w obszarze interwencji – odbiorcy, planowany termin realizacji, wskaźniki monitoringu

Lp. Zadanie
Termin

realizacji Odbiorcy Wskaźniki monitoringu

1.

tworzenie podstaw systemowego wsparcia dla dzieci z FAS 
(Fetal Alcohol Syndrome) – alkoholowym zespołem płodowym
oraz dla ich rodziców, opiekunów i wychowawców (zapewnienie 
możliwości specjalistycznych konsultacji, uzyskania fachowych 
porad dotyczących zasad pracy wychowawczej i terapii)

IV - XII
mieszkańcy 

Dzielnicy 
Ursynów

• liczba zgłoszonych dzieci
• liczba konsultacji

2.

realizacja programów profilaktyczno-interwencyjnych i/lub 
interwencyjno-korekcyjnych dla dzieci i młodzieży 
eksperymentujących z różnymi środkami psychoaktywnymi, 
a także dla uwikłanych w problem przemocy w szkole

IX-XII
mieszkańcy 

Dzielnicy 
Ursynów

• liczba wniosków do sądu 
rodzinnego i nieletnich 
o wgląd w sytuację rodzinną 
małoletnich

• liczba przeprowadzonych 
programów

• liczba odbiorców

3.

wypracowanie i realizacja lokalnej procedury interwencji służb 
i udzielania wsparcia rodzinom, w których dochodzi do kryzysu, 
spowodowanego nadużywaniem alkoholu lub/i stosowaniem 
przemocy wobec członków rodziny

IX - XII
mieszkańcy 

Dzielnicy 
Ursynów

• liczba interwencji w ramach 
procedury wobec osób 
nadużywających alkoholu

• liczba interwencji w ramach 
procedury wobec osób 
stosujących przemoc
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4.

prowadzenie przez członków Dzielnicowego Zespołu 
postępowań w sprawach o sądowe zobowiązanie osoby 
uzależnionej od alkoholu do poddania się leczeniu 
w zakładzie lecznictwa odwykowego oraz podejmowanie 
interwencji w przypadku identyfikacji problemu przemocy 
w rodzinie, w tym:

• prowadzenie rozmów interwencyjno-motywujących do 
podjęcia leczenia przez osoby nadużywające alkoholu 
oraz stosujące przemoc wobec członków rodziny,

• prowadzenie rozmów wspierająco-motywujących 
z członkami rodzin, w których występuje problem 
nadużywania alkoholu oraz rodzin dotkniętych 
problemem przemocy domowej,

• występowanie do sądu i prokuratury w sprawach 
dotyczących przemocy domowej

I - XII
mieszkańcy 

Dzielnicy 
Ursynów

• liczba osób nadużywających 
alkoholu i/lub stosujących 
przemoc, 
z którymi przeprowadzono 
rozmowy interwencyjno-
motywujące,

•  liczba osób, wobec których 
przygotowano wnioski 
do sądu o zobowiązanie 
do podjęcia leczenia 
odwykowego

• liczba spraw, w których 
powiadomiono organy 
ścigania w związku 
z podejrzeniem popełnienia 
przestępstwa z rozdz. XXV 
lub XXVI Kodeksu karnego

§ 10. 1. Wszystkie  finansowane działania będą monitorowane,  a wyniki  analiz,  monitoringu i  przeprowadzonych kontroli  będą 
uwzględnione w procesie określania zadań Programu na rok 2011.
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